LACIONS POSITIVES
ELS FILLS | FILLES:

S PER AJUDAR

LS FILLS A CREIXER

Recursos a pares i mares per prendre consciencia
que cal acompanyar els fills i les filles en el cami de
ala vida i que han d’aprendre dels seus propis errors.

Poder mantenir una bona comunicacioé és fonamental
per poder fer-los costat en tot moment i ser el pal de
paller emocional i psicologicament per assessorar-los
des de ben petits. | al mateix temps, empoderar-los
en les seves decisions.

Objectius:
- Facilitar eines per a la gestio de les emocions
propies i amb els fills
- Oferir recursos per establir limits
- Donar eines per a I’establiment
d’una bona relacié amb I’escola

..............................................................

Taller realitzat per membres de

EQUIP SEER - Salut i Educacio Emocional
Web: salutieducacioemocional.com

XXSS: @equipseer

Adrecat a pares, mares, tutors i persones
que convisquin amb infants entre 5i 12 anys.

..............................................................

Data: 19 d’abril

Hora: 17-00 h
Format: TELEMATIC

Activitat gratuita

Inscripcio telematica a aquest enllac:
https://patronat.martorell.cat/ensenyament/eduquem-en-familia/
o adrecant-vos a l’oficina del

Complex Educatiu presencialment

o al telefon 93 775 25 38

Amb el suport de:

istosy
——

o

Eduquem
#DibaOberta 9 en familia

Activitats de suport a la funcio
educativa de les families

Diputacio
Barcelona

Ajuntament
de Martorell
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